
 
 
Nybegynner-kurs 9 – 16 år  
Ålgård Orientering 2009 
 

 
16. April 2009 kl 17:30 – 19:30, på Ålgård Skole 
 

2 timer fordelt på 1 time inne og en time ute.  Møt opp i treningsklær. 

 

Instruktør:    Ørjan Ravndal med flere.  

 

Påmelding innen 14. April til : orjan.ravndal@lyse.net 
 
Maks plass til 20 stk. (første mann til mølla) 

Deltakeravgift kr 250,- betales ved frammøte.  (For dekking av kursmateriell). 

For medlemmer kr 200,- (Medlemskontingent for alle under 20 år; kr 50,-) 

  
 
Foreldre kan være med – gratis!   

 

 

Kurset er først og fremst rettet mot barn,  men hvis det er nok interesse blant voksne kan vi 
laget et eget kurs for de. Meld fra til Ørjan. 
 
 
 
Følg ellers alltid med på  www.okaalgaard.no 


