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Innkalling til: 
 Årsmøte

 OK Ålgård, orientering
Når: Tirsdag 14. februar 2006, kl. 2000. 

 Sted: Hos Ørjan.
Forslag må være styret i hende senest 14 dager før.



Saksliste: 

Sak 1: Godkjenne sakslista. 

Sak 2: Valg av møteleder og sekretær. 

Sak 3: Valg av 2 representanter til å underskrive protokollen.

Sak 4: Behandle lagets årsmelding. 

Sak 5: Behandle lagets regnskap i revidert stand. 

Sak 6. Fastsette medlemskontingent for 2005. 

Sak 6. Vedta lagets budsjett for 2005.
Sak 7. Valg av nytt styre: 

a)leder

b)4 styremedlemmer og 1 varamedlem

c)2 revisorer

d)representanter til: Årsmøte Rogaland o-krets 2007
Årsmøte Gjesdal Idrettsråd 2007
Andre representasjonsoppgaver

e)Valgkomite

Ålgård, 2006-01-26
Styret

Årsrapport OK Ålgård, Orientering ses. 2005: 
Sesongen 2005 var OK Ålgård`s tredje sesong, etter 19 år i Gjesdal IL. 
Vi har ca. 130 medlemmer og forholdsvis stor aktivitet. 
Harry og Johanna Breiland ble i løpet av året utnevnt til æresmedlemmer i klubben. 
Organisasjon: 

Styret har i år 2004 bestått av følgende medlemmer: 


Styreleder: 


Ørjan Ravndal (valgt for 1 år i 05)

Nestleder/Økonomi: 
Stian Hognestad (valgt for 2 år i 05)

Arrangement/Kart: 

Harry Breiland (valgt for 2 år i 04)

Oppmann: 


Sturla Stokkeland (valgt for 2 år i 05)

Trening: 


Patrik Søderholm (valgt for 2 år i 04)

Varamedlem: 

Odd Fuglestad(valgt for 2 år i 04)

Revisorer: 


Njål Helge Vølstad og Geir Inge Høivik.





(Begge valgt for 2 år i 05) 

I tillegg har arrangementskomitéen bestått av følgende oppnevnte medlemmer:

O-karusellen; Johanna og Harry Breiland, Solveig Mæland og Inger Johanne Ravndal Lima. 

Tur-o-utvalg: Johanna og Harry Breiland, Kirsten C Antonsen, Jakob Foldøy og Magne Mæland. 
Arrangement: 

Vi har i år hatt følgende arrangement: 

Dato: 

Sted: 


Ant. Delt.

KM Sprint; 


21/5

Kvæven, Sirdal
105

Vinterkarusell:

15/1-05
Bærland 

99

O-karusellen: 
 
12/5

Bærland

100




26/5

Gj. U-skole

104




2/6

Litlehølen

93




1/9: 

Melsvatnet

86
Klubbmesterskap:

15/9

Haugstadskogen
30 
Nærløpskarusellen: 
12/4: 

Vikeså

96




3/5: 

Litlehølen

152




30/8

Melsvatnet

132

Bedriftsløp:


10/8 

Resafjell

345. 




Medarrangør sammen med Lyse og Gjesdal kommune.
Tur-Orientering: 

Det ble i år solgt 100 konvolutter. Ny salgsrekord! 
Karta som ble brukt var: Tjålandsfjellet, Bærland, Melsvatnet, Hålandsskogen og Limagarden. 

Tur-o-kveld:
Arrangerte tur-o-kveld i februar for 40 stk. Utdeling av merke og plakett.

Premieutdeling:
For o-karusell og klubbmesterskap ble arrangert i  Bedehuset i oktober med ca 80 fremmøtte.
Superkarusellen: 

Ble organisert sammen med Gjesdal IL, ski og friidrett. 

Totalt 12 stykker hadde gjort seg fortjent til premie i superkarusellen, fordi de hadde stilt opp i minimum 2 løp i både orientering, ski og friidrett. 

Åpen Aktivitetsdag: 
Søndag 1. mai arrangerte vi åpen aktivitetsdag i Brekko i samarbeid med 4H og Speideren. Vi hadde en småtrollløype for de yngste og en umerka løype på nybegynnernivå for de litt eldre. Nærmere 100 delt.  
Vardejakten i Gjesdal: 

Vi har også i år videreført vardejakten i samarbeid med Gjesdal IL, skigruppa. Vi fikk økonomisk støtte fra Gjesdal Kommune ved kulturetat og vi samarbeidet med Gjesdalbuen som omtalte og beskrev de 8 vardejakt-turene.  

Vardejakten har trukket et tusentalls mennesker ut på tur i gjesdal`s unike natur. Nærmere 6 500 har blitt registrert i bøkene. Det er ny rekord! OK Ålgård gjør med dette et viktig bidrag for å legge til rette for mer mosjon og naturopplevelser for Gjesdal`s befolkning og dermed bedre helse. Ørjan Ravndal er prosjektleder. 
Vi har også etablert egen side for Vardejakten under www.okaalgaard.no
Trening og rekruttering: 

Nybegynnerkurs ble avholdt av Geir Inge Høivik over 2 kvelder i mai med rundt 15 deltakere. 

Vi har hatt 13 treninger for rekrutter på torsdager fra april til tidlig september. Det var fra 5 til 15 stykker på trening. Mange på våren, færre på høsten. Odd har vært hovedansvarlig, Jan Einar og Geir har vært hjelpe-trenere. Junior/senior har hatt treninger samtidig med rekruttene. 
O-karusellen har også i år bestått av 4 løp + klubbmesterskap. 
Vi har hatt følgende deltakelse på disse klubbløpa de siste åra: 

2005: Totalt 415 enkeltstarter. (
2004: Totalt 494 enkeltstarter. 

2003: 
Totalt 372 enkeltstarter. 

2002: 
Totalt 341 enkeltstarter. 

Målet for 2005 var å klare godt over 500 enkeltstarter. (med grunnlag i 494 i 2004) Det ble bare 415. (
Kart: 

Giljastølen og Hålandsskogen er under arbeid og skal være klar til våren. 
Trykkes ikke. Turkart synesvarden utsettes inntil videre. 

Kartplan: 

Kart/Sted: 


Kommune: 

Utgivelse
Størrelse: 

Hålandsskogen

Time


2006 

ca. 1,5km2

Giljastølen


Gjesdal 

2006

Ca. 2,5 km2


Synesvarden, turkart
Time/Hå

2006

ca. 15 km2

Sælandskogen

Time


2007

Ca. 1km2

Resafjell


Bjerkreim

2007

ca. 6 km2

Vigreskogen/Audamotstj.
Hå


2007

ca. 1,5 km2

Nærlandsparken

Hå Kommune
2008

Ca. 1,5 km2

Hønedalen


Sirdal


2008

Ca. 5 km2

Hunnedalen(Hyttebyen) 
Gjesdal

2008

Ca. 3 km2

Gravassryggen

Sirdal


2009

Ca. 4 km2

Nordåsen


Gjesdal

2009

Ca. 4 km2

Oltedal


Gjesdal

2009

Ca. 4 km2

Ulvarudlå/Tjålandfjedle
Time


20xx

ca. 5 km2??

Hellandsmyrane, Undheim
Time


20xx

??

Skinansfjedlet, Mattningsdal Time

20xx

??

Holmaholen


Gjesdal

20xx

??

Fåreåsen


Sirdal


20xx

3 km2

Økonomi: 

I fjor brukte vi mye penger på nye drakter og investeringer og gikk med kr 55 000 i minus. Av den grunn budsjetterte vi i år med kr 26 000 i pluss. Vi gikk likevel i kr 37 000 i minus, og dermed begynner egenkapitalen å bli lavere enn den bør. (Det må nevnes at vi hele tiden hadde rimelig god kontroll på økonomien) Vi valgte selv om egenkapitalen var lav å investere i nye kartprosjekter, som på sikt vil kunne gi inntekter. 
Vi har pr. 31.12.05 en egenkapital på kr 47 500,- I tillegg en beholdning på kr 29 000 i drakter.  
Fortsatt bør ikke egenkapitalen under kr 50 000,- For 2006 bør vi derfor budsjettere med kr 20 000,- i pluss!!
Dugnader:  

Vi har gjennomført følgende dugnader: 

Utvask av leilighet på Austrått; kr 20 000. 
Kakelotteri kr 8500,-. 
Dugnad vask Sigurd Lima; kr 1000,-

I tillegg kommer alle typer arrangement som nærløpskarusllen, o-karusellen, tur-orientering, Vardejakten, aktivitetsdag, premieutdelingen, bedriftsløp, rekruttrening og alt administrativ dugnad med f.eks websider, styrearbeid, møter, administrasjon med mer. Utallige timer!!!!
www.okaalgaard.no: 
Vår webside blir fortsatt mye brukt og er en svært viktig brikke i OK Ålgård`s arbeid, mtp markedsføring og informasjon. Samtidig som den fungerer som et meget bra resultatarkiv. Takk til Njål Helge Vølstad for meget bra jobb. 

Samarbeid med andre lag. 

Vi arrangerer Vardejakten sammen med Gjesdal IL, skigruppa, og Superkarusellen organiseres sammen med Gjesdal IL, ski og friidrett. 

Samarbeidet om Superkarusellen har et veldig stort unyttet potensial! 
Samarbeid med Gjesdal Kommune. 

Vi har fått et godt samarbeid med Gjesdal Kommune(ved Jarl Martinsen) der vi får støtte til diverse arrangement som aktivitetsdager og Vardejakt med mer. 

Resultat: 

Sesongens beste prestasjon stod Berit Kristine Lima for med en 3. plass av 33 deltakere i Norsk O-festival, klasse D13. For det fikk hun vandrepokalen; ”Televims-pokalen”. 

NM Sprint kval. 24 juni

H 21

Ørjan Ravndal
23/29
H 17-20
Alf Johan Lima
21/41

Norgescup, sammenlagt. 

H 19-20
Alf Johan Lima
37/54

NC lang, Melshei 09.04

H 21

Ørjan Ravndal
33/57
KM Lang

H 19-20
Alf Johan Lima
2/5

H 21

Ørjan Ravndal
1/18



Lars Sigve Oftedal
4/18



Odd Fuglestad
7/18

H 40

Jan Einar Øvremo
6/14

H 50

Harry Breiland
7/13

D 13-14
Berit Kristine Lima
2/5



Isabell Øvremo
3/5

KM Stafett
H 17

OK Ålgård 1

1/9



Lars Sigve Oftedal



Alf Johan Lima



Ørjan Ravndal



OK Ålgård 2

6/9



Njål Helge Vølstad



Sigurd Oftedal



Odd Fuglestad
KM Ultralang

H 17-20
Alf Johan Lima
2/5

H 21

Lars Sigve Oftedal
1/4

KM Mellom

H 17

Alf Johan Lima
6/30

D 13-16
Berit Kristine Lima
3/5

KM Sprint

H 17

Lars Sigve Oftedal
3/54



Sigurd Oftedal
8/54



Alf Johan Lima
9/54



Odd Fuglestad
10/54

D 17

Helen Lomeland
4/21

D 13-16
Berit Kristine Lima
3/5



May Britt Foldøy
4/5

O-festivalen, mellom

H 21

Lars Sigve Oftedal
35/121

Stian Hognestad
80/121

D 21

Otilie Oftedal

56/74

D 13

Berit Kristine Lima3/33

O-festivalen, lang

H 19-20E
Alf Johan Lima
21/53

H 21E1
Ørjan Ravndal
30/62

H 21E2
Sigurd R. Oftedal
12/24



Lars Sigve Oftedal
13/24

D 13

Berit Kristine Lima
22/31

O-festivalen, stafett
H 17

OK Ålgård

25/82



Ørjan Ravndal



Odd Fuglestad



Alf Johan Lima



Sigurd Oftedal



Stian Hognestad



Lars Sigve Oftedal

DM-Vest

H 19-20
Alf Johan Lima
 4/7

D 21

Ane Oftedal

6/10

D 13-14
Berit Kristine Lima
4/11
Kretsranking

H 19-20
Alf Johan Lima
2/7

H 21

Odd Fuglestad
5/40


Lars Sigve Oftedal
7/40



Sigurd Oftedal
13/40



Sturla Stokkeland
15/40

D 13-14
Berit Kristine Lima1/8
	
	Klubbmesterskap 15. sept 2005

	
	Haugstadskogen, 30 delt. 
	

	
	
	

	
	H 17 - Løype 1
	
	

	1
	Odd Fuglestad
	27,50
	

	2
	Alf Johan Lima
	28,20
	

	3
	Njål Helge Vølstad
	30,27
	

	4
	Ørjan Ravndal
	30,41
	

	5
	Lars Sigve Oftedal
	33,05
	

	6
	Trond Olav Horpestad
	39,57
	

	7
	Stig Morten Breiland
	40,57
	

	8
	Sturla Stokkeland
	45,11
	

	
	
	

	
	H 40 - Løype 1
	
	

	1
	Jan Einar Øvremo
	31,17
	

	2
	Harry Breiland
	34,20
	

	3
	Terje Stokkeland
	41,38
	

	4
	Jakob Foldøy
	48,10
	

	5
	Kjell Erik Lima
	48,12
	

	
	
	

	
	D 17 - Løype 2
	
	

	1
	Henriette Baun
	21,27
	

	2
	Siri Bjerkreim
	26,25
	

	
	Åpen - Løype 2
	
	

	
	Stein Ove Tveit
	39,48
	

	
	Tore Høyland
	39,48
	

	
	D 40 - Løype 3
	
	

	1
	Tove Bjerkreim
	17,59
	

	2
	Mette Fuglestad
	20,52
	

	
	D 13-14 - Løype 3
	
	

	1
	May-Brit Foldøy
	21,47
	

	2
	Berit Kristine Lima
	21,57
	

	3
	Isabell Øvremo
	52,16
	

	
	D 11-12 - Løype 3
	
	

	
	Marta Nagel-Alne
	26,04
	

	
	Karinka Berkram
	26,04
	

	
	H 11-12 - Løype 3
	
	

	
	Bjørn Fuglestad
	22,01
	

	
	Vebjørn Boge Nilsen
	24,47
	

	
	D Ny - Løype 4
	
	

	
	Kari Fuglestad
	15,07
	

	
	H Ny - Løype 4
	
	

	
	Daniel Øvremo
	14,43
	

	
	D 17N - Løype 4
	
	

	
	Solveig Mæland
	15
	


OK Ålgård 2005
ÅRETS RESULTAT
________________________________________________________________________________

KtoNr
KontoNavn/Summer
KontoSum
TotalSum

RESULTATREGNSKAP



DriftsInntekter


3110
Salg materiell avgiftsfritt
27 038,00


3300
Stevne og aktivitetsinntekter
36 812,50


3301
Turorientering
16 380,00


3302
Vardejakten
12 000,00


3400
Offentlige tilskudd
44 505,00


3920
Medlemsinntekter
5 800,00


3960
Kakelotteri
8 258,50


3970
Dugnad
20 999,25


3980
Annonseinntekter
2 000,00



Sum DriftsInntekter

173 793,25



DriftsKostnader


4000
Startkontingent
35 044,00-


4101
Utgifter Vardejakten
4 000,00-


4102
Utgifter Tur O
585,00-


4700
Arr.utstyr annet
17 496,50-


6300
Leie lokaler
500,00-


6500
Investering i anlegg
78 250,00-


6630
Kopi / trykk kart
13 625,25-


7140
Reisekostnad, ikke oppg.pliktig
21 431,68-


7320
Reklame / annonser
5 855,00-


7420
Gaver/premier
12 496,00-


7710
Kartavgift krets
1 183,00-


7720
Tur o avgift NOF
2 000,00-


7730
Premiefond kretsen
2 835,00-


7740
Kjøp av mat til div. arrg.
2 720,08-


7750
Kartkjøp
260,00-


7760
Overføring andel Vardejakten
6 000,00-


7790
Diverse kostnad
2 829,50-


7900
Beholdningsendring lager
3 900,00-



Sum DriftsKostnader

211 011,01-

DRIFTSRESULTAT

37 217,76-




===============



Finansposter


8040
Renteinntekt
188,00


8170
Andre finanskostnader og gebyr
537,00-



Sum Finansposter

349,00-

RESULTAT FØR SKATTER

37 566,76-





===============



Årsoppgjørs disposisjoner, skatter



Sum Årsoppgjørs disposisjoner, skatter

0,00

ÅRSRESULTAT

37 566,76-





===============



Disponering av årsresultat



Sum Disponering av årsresultat

0,00

Lisensiert til: Stian Hognestad

Utskriftsdato: 31.01.06  kl: 17:03

OK Ålgård 2005
BALANSE
____________________________________________________________________________________

KtoNr
KontoNavn/Summer
KontoSum
TotalSum

Eiendeler


Anleggsmidler


1200
Anleggsmidler
10 450,00



Sum Anleggsmidler

10 450,00


Omløpsmidler


1460
Varer på lager
29 050,00


1920
3280 10 13448 Driftskonto
14 247,54


1930
3280 20 09460 Prosjektkonto
116,00


1940
3280 20 25563 Kartkonto
32 890,20


1950
3280 10 51641 Prosjektkonto
6,00



Sum Omløpsmidler

76 309,74
SUM EIENDELER

86 759,74




===============

Gjeld og Egenkapital



Egenkapital


2050
Egenkapital
124 326,50


2099
Årsresultat (Opptjent egenkapital)
37 566,76-



Sum Egenkapital

86 759,74
SUM GJELD OG EGENKAPITAL

86 759,74




===============

Lisensiert til: Stian Hognestad

Utskriftsdato: 31.01.06  kl: 17:04

	

Til medlemmene i 
       OK Ålgård, orientering.
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Revisjonsberetning for 2005.

Vi har revidert årsoppgjøret for OK Ålgård, orientering for 2005 som viser et resultat på kr. -37 566,76,-. 

Det ble budsjettert med et overskudd på 26 100,-. Negativt driftsresultat andre året på rad gjør at egenkapitalen er under grensen for det som er vedtatt av årsmøtet. Økonomien er enda bærekraftig, men det anbefales at man har bedre styring på utgiftene.

Det er utestående ca 35 000 i anleggstøtte.

Det ser ut til å være en sunn økonomi i OK Ålgård, hvor pengene brukes til å støtte opp om idrettslige aktiviteter. Men en ytterligere nedgang i beholdningen av driftsmidler er ikke å anbefale.

Regnskapsførselen i året 2005 er funnet meget tilfredsstillende og oversiktelig.

Ålgård, 01.02.2006.

____________________________
_______________________________

Njål Helge Vølstad



Geir Inge Høivik 

____________________________

Ørjan Ravndal 

(Formann, OK Ålgård, orientering)
Fastsette medlemskontingent; 

Forslag fra styret i OK Ålgård; 

Styret går inn for å øke medlemskontingenten for familier til kr 250,- 

Hittil har den vært kr 150,-. 

Kontingent for voksne og barn på hhv kr 100 og kr 50 beholdes. 

	Tabell 2
BUDSJETT OK ÅLGÅRD 2006

Budsjett 2006

Regnskap 2005

INNTEKTER

3110

Salg materiell avgiftsfritt

30 000,00

27 038,00

3120

Sponsorinntekter

2 500,00

0,00

3300

Stevne og aktivitetsinntekter

35 000,00

36 812,50

3301

Turorientering

16 000,00

16 380,00

3302

Vardejakten

12 000,00

12 000,00

3400

Offentlige tilskudd

40 000,00

44 505,00

3441

Spillemidler

50 000,00

0,00

3910

Kursinntekter

1 000,00

0,00

3920

Medlemskontingent

8 000,00

5 800,00

3960

Kakelotteri

10 000,00

8 258,50

3970

Dugnad

20 000,00

20 999,25

3980

Annonseinntekter

5 000,00

2 000,00

3999

Div. inntekter

Sum Driftsinntekter

 

229 500,00

173 793,25

UTGIFTER

4000

Startkontingent

35 000,00

35 044,00

4101

Utgifter Vardejakten

1 000,00

4 000,00

4102

Utgifter tur-o

1 000,00

585,00

4200

trening / instruksjon

1 000,00

4600

Utdanning / kurs

1 000,00

4700

Arr.utstyr annet

15 000,00

17 496,50

6300

Leie lokaler

1 000,00

500,00

6500

investering anlegg

60 000,00

78 250,00

6620

Rep. og vedlikehold utstyr

1 000,00

6630

Kopi/ trykk kart

10 000,00

13 625,25

6940

Porto

500,00

7140

Reisekostnader

20 000,00

21 431,68

7320

Reklame / annonser

3 000,00

5 855,00

7410

Medl.kont. til krets/forbund

7 000,00

0,00

7420

Gaver / premier

13 000,00

12 496,00

7710

Kartavgift kretsen

2 500,00

1 183,00

7720

Tur-o avgift til NOF

2 000,00

2 000,00

7730

Premiefond kretsen

3 000,00

2 835,00

7740

Mat med mer arrangement

3 000,00

2 720,08

7750

kartkjøp

1 000,00

260,00

7760

Overføring andel Vardejakten

6 000,00

6 000,00

7790

Div. utgifter

2 829,50

7900

Beholdningsendring lager

5 000,00

3 900,00

Sum Driftskostnader

 

208 500,00

211 011,01

Driftsresultat

 

21 000,00

-37 217,76

FINANSPOSTER

8040

Renteinntekter

200,00

188,00

8170

Bankgebyr

600,00

537,00

Sum Finansposter

 

-400,00

-349,00

Årsresulat

20 600


	
	
	-37 566,76
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